OHNIVY KAMEN
ZIVOVTNI PRIBEH
PROF. REUVENA FEUERSTEINA




OHNIVY KAMEN
ZIVOVTNI PRIBEH
PROF. REUVENA FEUERSTEINA

Profesor Louis H. Falik

Predmluva rabina Rafiho Feuersteina



Copyright © 2021 by Louis H. Falik.

Kontrolni ¢islo Kongresové knihovny: 2019912761

ISBN . ; 5. -1- i :

originalu: kniha v tvrdé vazbeé: 978-1-7960-5567-2
kniha v mékké vazbe: 978-1-7960-5566-5
e-kniha: 978-1-7960-5565-8

Vsechna prava vyhrazena. Zadna ¢ast této knihy nesmi byt reprodukovadna
nebo prenasena v jakékoli formé nebo jakymikoli prostfedky, elektronickymi
nebo mechanickymi, vcetné fotokopii, zdznamt nebo jakymkoli systémem
pro uklddani a vyhledavani informaci, bez pisemného souhlasu vlastnika
autorskych prav.

Vsechny osoby zobrazené na snimcich poskytovanych spolecnosti Getty
Images jsou modely a tyto snimky se pouzivaji pouze pro ilustracni tcely.

Snimky z fotobanky © Getty Images.

Datum posledni revize anglického originalu: 08/29/2019

Objednavky originalu:
Xlibris
1-888-795-4274
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Své zené Marilynn Lubin Falik (blahé paméti) a svym synim Alanovi (blahé
pameéti) a Davidovi, ktefi se s nadsenim a laskou podileli na mé ceste
s Reuvenem Feuersteinem.

Rodiné Feuersteinovych — Rafimu, Noe, Aharonovi a Dannymu - a jejich
manzelkdm a détem, ktefi me vice nez tricet let prijimali jako Clena rodiny a
jsou nedilnou soucasti zivota a udalosti zde vylicenych.

Zvlastni podékovani

Ya'akovu Boussidanovi, jehoZ vyobrazeni Reuvena je na obalce této knihy a
ktery pomahal pri pripravé fotografii, vcetné téch, které vyzadovaly digitalni
vylepseni. I jeho pribéh je vypravén v této knize.
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UVODNI SLOVO

VYZNAMNE, NADANE A HLUBOKE osobnosti, jakou byl profesor

Reuven Feuerstein, vzniklo jiz mnoho Zzivotopisti a filma, ale
zivotopis, ktery napsal maj pritel a kolega profesor Lou Falik, je
dalezitym poselstvim pro miliony lidi na celém svéte, které ovlivnilo
jeho inspirujici a nadéjeplné uceni. Na této biografii je zvlastni to, ze ji
napsal clovek, ktery byl nejen Feuersteinovym Zikem a partnerem
pri psani mnoha vyznamnych knih a Sifeni Feuersteinovy metody
po celém svété, ale byl take clenem Institutu, ktery profesor Reuven
Feuerstein zalozil a vedl, a kromé toho byl rovnéz prakticky clenem
rodiny ve skromném domé mych rodicd, Reuvena a Berty
Feuersteinovych, v Jeruzalémé. Jejich mnohaleta spisovatelska a
badatelska prace probihala v no¢nich hodinach v domeé Berty a Reuvena
Feuersteinovych, ¢asto po narocném pracovnim dni.

Béhem téchto nocnich hodin se mezi obéma muzi rozvijely ty
nejhlubsi a nejsmysluplnéjsi diskuse. Jedinecnost této knihy proto
spociva v tom, ze nebyla napsana zvenci, ale zevnitf, ze samotného srdce
studia profesora Feuersteina a z hluboké znalosti ekosystému, ktery
profesor Feuerstein vybudoval. Dlouhy zivot profesora Reuvena
Feuersteina byl naplnén mnoha vyznamnymi mezniky. Autorova
hluboka zndmost s profesorem Feuersteinem se vztahuje k poslednim
triceti letim a jeho svédectvi maji velkou hodnotu, protoze je podava
nékdo, kdo byl u toho.

Dékuji autorovi za jeho rozsahly vyzkum a srozumitelny zpusob psani, které
vedly ke vzniku této knihy. Jsem presveédcen, ze zaujme vSechny privrzence a
nasledovniky profesora Reuvena Feuersteina.

Rafael S. Feuerstein

Prezident Feuersteinova institutu
v Jeruzaléme, Ccerven 2019
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PREDMLUVA K CESKEMU VYDANT{

K dyz jsem se poprvé zacetla do anglického originalu knihy, kterou
prave otevirdte, zazivala jsem zvlastni pocit, jako bych zivot
profesora Reuvena Feuerstelna jemuz je kniha vénovana, prozivala
spolu s nim. Zpasob, jakym autor knihy, prof. Louis H, Fahk dokéazal
Reuventiv zivot zachytit, je neopakovatelny a strhujici. Ctendt j je veden
do davné historie vzniku chasidského hnuti, které sehralo v Reuvenove
zivoteé klicovou roli, prochazi se ulicemi rumunského mesta Botosani,
Reuvenova rodiste, a premysh jak pomoci lidem pripravujicim se
na emigraci do budouciho statu Izrael, a pozdéji s Reuvenem hleda cesty,
jak nejlépe pomoci opustenym detem jejichz rodice byli zavleceni
do pracovnlch nebo koncentraénich tabort. Nasledne, uz v Izraeli,
pozndva zivot v kibucech a s uzkosti pozoruje navrat déti holocaustu
do bézného zivota. Zanedlouho spolu s Reuvenem odjizdi do Svycarska,
strachuje se o jeho podlomené zdravi a zéroven se nestaci divit jeho
studijnimu a pracovnimu nasazeni. Zvédave Reuvenovi kouka pod ruce
a raduje se z kazdého zachranéného ditéte, kterému Reuven otevrel
svym pristupem dvere do smysluplného yivota. Uz se ne]edna jeno deti
zmasakrované na dusi a na tele nesmyslnou valkou, na scénu prichazeji
pristéhovalci, déti s vyvojovymi odchylkami, deti s autismem, pozdeji
deti i dospeli se ziskanym poskozenim mozku, seniofi trapeni stareckou
demenci a dalsi a dalsi jedinci, kteri potrebu]1 probudit sviij ucebni
potencidl. Ctenaf s tizasem sleduje, jak Reuven kazdemu potfebnému
jednotlivci, ktery vyhleda jeho pomoc, veénuje svij Cas a usili, jak prinasi
nadéji tam, kde se zdalo, ze zadna neni. Na mnoha mistech knihy se
Ctenar spolu S Reuvenem zasmeje, obCas se s nim zavztekd, nekdy
i zaplace. Chvilemi ma potfebu s nim diskutovat, nekdy se na Reuvena
dokonce zlobi, protoze mohl véci udélat jinak a neudélal.

Ohnivy kdmen je kniha plna osobnich vzpominek - Reuvenovych
i jeho rodinnych prislusnikd, pratel a kolegu. Diky tomu je ziva
a neuveritelné ctiva. ZlVOtnl pribéh profesora Reuvena Feuersteina
oslovi jak lidi, ktefi znaji Feuersteinovu metodu a jeho program
rozvoje, tak Cctendre, ktefi o nem nikdy nic neslyseli. Krome
Reuvenovych teorii a ]eho dila kniha totiz neméné detailne popisuje
jeho charakter, hodnotovy systém, systém viry a kulturu, ze které
pochazel a ktera ho po cely jeho zivot formovala. A to jsou témata, ktera
bezesporu maji co rici komukoliv.

Je pro me velikou radosti a cti, ze autor knihy prof. Louis H. Falik
souhlasil s tim, abychom jeho knihu prelozili a zpfistupnili ceskym
¢tenaitim. Cestina je tak prvnim jazykem, do kterého byla prelozena.
Obrovsky dik patfi mym kolegynim Mgr. et Mgr. Vendule Jaskové, Ph.D.

16

a Mgr. Eve Corkery za pomoc s prekladem, Ing. Irené Papirnikové
za neunavné ,,korekturovam hotového prekladu, Vaclavu Marusincovi
za profesionalni vysazeni knihy, Cindy Eynashe Skodakové za velkorysy
sponzorsky dar, diky némuz jsme mohli knihu vydat, spolecnosti
COPRINT, s.r.o. za tisk knihy a samozrejmeé i vim vSem ctenartim, kteri
jste si knihu zakoupili a zacetli se do ni.

Mym velkym pranim je, aby ve Vas Ohnivy kamen zazehl jiskru zajmu
a oslovil Vas minimalne tak jako mne, abyste pfi cteni i poté, co dojdete
na posledni stranku, citili Reuventv neutuchajici optimismus a viru, ze
stav véci miizeme meénit k lepsimu. Myslim, Ze by si to tak pral.

Za tym ATC Cogito
Mgr. Irena Marusincova, Ph.D.
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PREDMLUVA

T ato kniha je castecné vzpominkova, Castecné zivotopisna a castecneé
historicka. Neni to ani Uplny zivotopis, ani autobiografie, ale od obojiho
trochu. Je psana z velmi osobniho pohledu, a to jak z pohledu Reuvena
Feuersteina, tak z pohledu mého, jakozto toho, kdo s nim casto vedl dlouhé
diskuse. Je vyprdveéna z velké césti jeho slovy, pricemz je obcas néco
dovysvétleno Ci upresnéno tak, aby byla zjisténa kontinuita vypraveni.
Autobiograficka c¢ast vychazi z Reuvenovych osobnich pribéhd, které mi
vypravel po dobu vice nez deseti let s jasné vyjadrenym zamérem, abych je
nakonec spojil do knihy. Biograficky charakter knihy vyplyva z detaill
Reuvenova zivota, které propojuji a obohacuji témata pribéhu, jez mi vypravel.
Chtél, aby tyto detaily byly v jeho zivotnim pribéhu vypraveny. Co se tyce
historického hlediska této knihy, povazoval jsem za dulezité predstavit
Reuvenav zivot z perspektivy jeho osobniho a rodinného vztahu k judaistické
vite a vlivu jeho pomeérné davérného vztahu k zakldddni a rozkvetu
chasidského judaismu ve vychodni Evropé konce 19. stoleti a dvacatych a
tricatych let 20. stoleti. Bez tohoto kontextu neni mozné pochopit podstatu
osobnosti a zivotniho dila Reuvena Feuersteina. Doba, v niz zil a pracoval, byla
bourliva, a to jak z osobniho, tak z politického hlediska. Jeho zivotni pribéh je
svédectvim o vSech téchto vlivech.

Jaké to bylo zit v atmosfére antisemitismu a v dobé vypuknuti druhé svétové
valky? Co znamenalo vyriistat a vstupovat do dospélého véku ve viru sil, které
dopadaly na zidovské obyvatelstvo bez ohledu na to, zda bylo sekuldrné nebo
nabozensky zalozeno? Jaké to pak bylo, kdyz ho udélosti zastihly v dobé vzniku
statu Izrael, vyrovnavani se s holocaustem a hledani a shromazdovani
prezivsich deti a mladych lidi?

A pak je soucdsti tohoto pribéhu i mad osobni Ucast. Jeji vyznam prameni
z pocitu blizkosti a ndklonnosti, ktery se mezi nami vyvinul béhem témeér
tricetiletého vztahu. Pro me, a vérim, zZe i pro néj, bylo vse, co mi rikal, vSe, co
jsme spolu delali, podbarveno souznénim ducha a hlubokym smyslem. Toto
vypravéni ma tedy mnoho vrstev. Je kombinaci osobnich vzpominek,
historického kontextu a sledovani vyvoje myslenek. Jeho cilem je sestavit
obraz, ktery odrdzi, jaky byl Reuven Feuerstein clovek, a ktery je ozvlastnény
vhledem vychazejicim z jedinecnosti vztahu, ktery jsem mél tu Cest s nim mit.

K tomuto pojeti knihy mé vedlo hned nékolik podstatnych divodu: Chci, aby
tato kniha byla zajimava i pro ty, kteri ho neznali, pro ty, ktefi neznaji jeho
teorii nebo povahu jeho zivotniho dila, a pro ty, které otazky psychologie,
vzdélavani, uceni atd., jez byly ramcem jeho zivotniho cile, nijak zvlast
nepritahuji. Jedinecnost jeho zivota stoji za poznani sama o sobe. Doufam, ze
to neni jen muj vztah k nému, co déla tento pribéh opravdu dobrym! Je tu jeste
néco vice: Bylo toho hodné, co nas chtél naucit a mym pranim je, aby se néco
z toho preneslo i na vas, ctenare. Byl skvélym vypravécem a jeho Zivot se
protnul s mnoha dulezitymi historickymi udalostmi posledni poloviny
dvacatého stoleti. Jeho zazitky jsou poutavé i poucné. Ocitl se také v priseciku
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dtileZitych udélosti v oblasti psychologie a védy o uceni a vyvoji ¢lovéka. Casto
jsem premyslel nad tim, zZe byl ve spravny cas na spravném misté, coz vsak
nebylo vzdy pozitivni a pohodlné, ale vzdy to pro néj bylo zdrojem dulezitych
postreht, dalsi energie, tvirciho mysleni a prilezitosti, jak zménit Zivoty lidi
a instituci, které jim pomahaly. Proto — a to je pro pochopeni jeho Zivota
zasadni - vzdy maximalné vyuzival toho, ¢cim byl a co bylo mozné udélat, a to
i po setkanich, ktera se jevila jako naprosté fiasko. Podstata knihy tedy spociva
v jeho osobnim vypraveni, které je bohaté a presvedcivé z diivodd, které se

jesté rozvinou.

Proc citim, ze se mohu ujmout tohoto tkolu a propojit jeho osobni vypraveni
s sirsimi udalostmi jeho zivota? Zde je ptibeh, prvni z mnoha, které jsou v této
knize. Vysvétluje a zaroven ospravedlnuje mé rozhodnuti pojmout tuto knihu

tak, jak jsem se rozhodl.
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Bylo pozdé v noci v jeho domé. Casto jsme pracovali dlouho
do vecera poté, co skoncil nas pracovni den v institutu a on mel
moznost si odpocinout (k regeneraci mu obvykle stacilo
pétactyricet minut leZet na gauci, kdy v pozadi byly pusténé
televizni zpravy a telefon byl odpojeny — obvykle to udélal néktery
starostlivy clen rodiny v domeé, nikdy ne on sam). Kdyz si
odpocinul, zavolal mi telefonem a rekl: ,Lou, nechces pdr hodin
pracovat?® Na vétSinu takovych pozvani jsem témér vzdy
odpovédeél kladné a prijel za nim. Jeho energie se po kratkém
spanku obnovila, stejné jako ta moje, diky tomu, Ze jsem byl s nim!

Bylo uz tak pozdé (22:30 nebo 23:00), Ze telefon konecné prestal
zvonit a bylo ticho, coz prispivalo k soustredéni. Cetl jsem mu cast
kapitoly néceho, na cem jsme pracovali. Nas zplsob prace se
vyvinul do urcitého vzorce: bud néco diktoval, nebo jsme mluvili
o néjakém konceptu ¢i procesu, pripadné o néjakém pripadu.
Obvykle byl zapnuty diktafon. Nékdy jsem si délal poznamky nebo
kombinoval oboji. Kladl jsem otazky, formuloval problém z jiného
thlu pohledu, mozna i argumentoval ve prospéch jiného pohledu.
Jednou jsme tricet minut debatovali o tom, zda je vhodnéjsi
pouzivat pro oznaceni pivodnich obyvatel Australie, Kanady nebo
Nového Zélandu slovo domorody nebo piivodni. Nékdy mi energicky
odporoval, ale vzdy byl ucitelem, proces uceni a hluboké uvazovani
o vyznamu pro néj byly velmi dulezité. Dokadzal argumentovat i
naslouchat, coz je u clovéka jeho inteligence a sily osobnosti
vzacna kombinace. Stale slysim jeho hlas: ,Nech mé, abych ti to
vysvetlil!“ itikdval casto a stdval se vasnivym ucitelem
pro pozorného studenta, pricemz kazdy z nas si to uzival a byl
podnécovan vyzvami setkdni. Jindy zase poslouchal nebo pridal
néjaké slovo ci frazi a mné bylo jasné, zZe je treba je zaclenit
do psani. Cim dal castéji, jak jsme spolu v prubéhu let pracovali,
fikal: ,Rozhodné!*, coz znamenalo ,,Vloz to tam, napis to, to je to,
co chci mit na tomto misté k tomuto tématu.” Jindy se jeho hlas
odmlcel; a on mavl rukou a rekl: ,,Napises to sam, budes védet, jak
na to.“ Coz znamenalo, Ze mi dava svoleni jit dal a napsat to, jak
chci. S vysledkem byl spokojeny, a pak uz jen zridkakdy vyzadoval
podivat se na text znovu a opétovné o ném diskutovat. A tak jsme
spolecné tvorili, prepisovali a pretvareli jiz hotové véty, hledali
nové formulace a lepsi vyrazy, nekdy jsme se vraceli k drivéjsim
tématim, jindy ne. A kdyby neslo o cas, mohli bychom takto

pokracovat dal a dal podobné jako umélec, ktery si prohlizi svij
vytvor a pokazdé, kdyz ho vidi znovu, chce néco pozmeénit ci
doplnit.

Ten vecer, na ktery pravé vzpominam, jsem cetl oddil, ktery
vznikal jednim z téchto zplisobu - uz si presné nevzpominam jak.
Reuven sledoval text. Vénovali jsme se mu témeér hodinu
bez preruseni (coz je samo o sobé pozoruhodnd udalost!).
Najednou zvedl ruku, coz byl signal pro meé, abych prestal cist.
Oprel se do zidle, zavrel oci a ja jsem cCekal na jeho reakci, ktera
mohla byt jakakoli nebo varianta toho, co jsem popsal vyse. Mohlo
to také znamenat, Ze je prilis unaveny na to, aby se soustredil, a Ze
pro dnesni veCer prestaneme pracovat. Po nekolika okamzicich
otevrel oci a rekl mi: ,Lou, stalo se néco zvidstniho. KdyzZ té
poslouchdm, jak ctes, slysim sviij hlas! To je tiZasné.” Usmal se a
znovu zavrel oci. Potésilo ho to a mé to utvrdilo v tom, Ze je text
dobry. A tak jsme pracovali didl v duchu tohoto zvlastniho
existencialniho sbliZeni.

Ve stejném duchu se nase price nesla po mnoho dalsich let. Nebylo tfeba
o tom mluvit, presto to bylo néco, co nasi praci nabijelo energii. A mnohem
pozdéji mi nase souznéni dodalo odvahu pustit se do psani této knihy
zpusobem, jakym jsem se rozhodl ji vystavit — jako prehlidku Reuvenova Zivota
z perspektivy jeho vlastnich slov a nasi spolecné vice nez pétadvacetileté
zkusenosti. I kdyZ jsme se mozna neshodli na detailech obsahu nebo stavby vét
- a detaily se skutecné meénily od jednoho prevypravéni pribéhu k druhému,
kdyZ na néj vzpominal - citim, Ze pisu jeho hlasem a zachycuji podstatu jeho
vypraveni! Sdm za sebe zde mluvim jen velmi malo.

Jediné, ceho lituji, je, Ze jeho odchodem prichdzim o moznost text mu ukazat
a diskutovat ho s nim. Chybi mi jeho korekce, zména zameéreni, dalsi dhel
pohledu, posunuti véci dal a hloubéji, a dokonce i zména detailti jednou ci
dvakrat vypravéného pribéhu; tento pohled je bohuzel mnohem méné
dynamicky. Zaroven vsak, jak pisu, slysim jeho hlas, predstavuji si jeho tvar a
vzpominam na nasi témer tricetiletou spolupraci.

Napad zacit pracovat na Reuvenové biografii, ktery vznikl pred vice nez
deseti lety, se stal impulzem pro to, aby mi vypravél mnohé pribéhy, ale také
vedl k prani, abych se s nim ucastnil raznych akademickych, profesnich,
osobnich a rodinnych udalosti. ,Musis jit se mnou, to bude pro Zivotopis
duilezité! “V té dobé se mnozi, ktefi védéli, ze jsem zacal na zivotopise pracovat,
ptali: ,,Tak co, jak jsi s Zivotopisem daleko?“ Odpovidal jsem, ze stale sbirdm
material, a kromé nastinéni rozsahu projektu a sepsani sem tam par odstavc(i
jsem se nedokazal soustredit ani prinutit, abych se psani vénoval intenzivnéji.
Stale prichazel novy a novy material, a navic on i ja jsme méli na praci mnohem
dualezitéjsi psani — radu prirucek pro nase aplikované programy (Learning
Propensity Assessment Device (LPAD) - Dynamické vysetfeni ucebniho
potencialu - a program Instrumentalniho obohacovani), vydani ctyr knih
béhem Ctyr let a dva nebo tfi jiz rozpracované projekty. Ted uz tomu rozumim!
Po zralé uvaze ted vim, Ze skutecnym déivodem, proc¢ jsem nemohl pokracovat
v sepisovani biografie, bylo to, Ze jeho zivot jesté neskoncil; a ja se zdrahal
délat zavery, vytvaret ramce a premyslet o tom, kam se véci ubiraji, dokud se
jesté déji.

Ale ted, tficet dni po jeho smrti, jsem pripraven psat. Zaplavuji mé
vzpominky na néj a jeho pribéhy. Béhem nasledujicich dvou let, kdy tento text
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vznikal, jsem zjistil, ze vim, co rict, jak to rict a jaké uhly pohledu jsou
smysluplné a dilezité pro néj z hlediska toho, jak se odvijel jeho Zivot,
a pro me, ktery jsem s nim sdilel poslednich tricet let — spolu s jeho milovanou
zenou Bertou, jeho détmi, vnoucaty a drahymi prateli. Samozrejmeé, ze
do tohoto dila prispéju materialy a vzpominkami jeho déti a kolegt, ktefi s nim
travili Cas jinym zpuisobem a jinak dlouho nez ja. Nyni jsem pripraven a on by
si to tak pral. Tim jsem si jisty!

Neni divu, Ze pokazdé¢, kdyz si k textu sednu a znovu si ho pfectu, doplnuji ho
0 nové postrehy a detaily, které se vynoruji v mych vzpominkach na cas
straveny s nim.

Tuto praci ovlivnila fada zdroji, a to jak explicitné, tak implicitné. Jeden
Reuvenuv zivotopis napsala a v roce 2008 vydala nase kolegyné a pritelkyneé
Ruth Burgessova (Changing Brain Structure Through Cross-Cultural Learning:
The Life of Reuven Feuerstein'). Nékolik citath z jeji knihy uvadim v textu této
knihy. Jeji rozhovor s nim ozivil dlezité vzpominky a pomohl mu propojit to,
co prave prozival se svymi minulymi i budoucimi zZivotnimi zkusenostmi.

Neprimo mé také ovlivnila kniha Dva zivoty od indického autora Vikrama
Setha (2005), a to s ohledem na strukturu mého textu. Seth totiz ve své knize
splétd dohromady detaily ze zivota svého indického stryce a Neémky
zidovského pavodu, kterou si vzal za Zenu. Vytvari tak intimni a osobni
biografii, ktera jde daleko za fakta néciho zivota, a déla to, co jiny mdj oblibeny
autor, Thomas Cahill, autor tfi malych knih o kfestanstvi a Zidovstvi (Touha
vecnych kopcii, Dary Zidii a Jak Irové zachrdnili civilizaci), popisuje jako
(parafrazuji) ,noreni se do malych trhlin déjin mezi velké udalosti“. Doufam,
Ze i ma kniha ma takovou prichut.

Kdyz jsem zacal psat rukopis, narazil jsem na knihu Yossiho Kleina Haleviho
Like Dreamers (2003), ktera popisuje izraelskou sestidenni valku v roce 1967
prostrednictvim osud® péti vojaku, a nasledné je sleduje v povalecném obdobi
jejich zivota v Izraeli. Tato kniha mi pomohla pochopit dobovy kontext, v némz
Reuven zil - napriklad objasnila napéti mezi ndbozenskym a sekularnim
sionismem v Izraeli, geopolitickd a vladni rozhodnuti a jejich dopad
na obyvatelstvo a jejich geografické dasledky — to vse vyznamné prispelo
k pochopeni kontextu Reuvenova zivota od roku 1944 do jeho smrti v roce
2014. Vyraz ,blizkost epickych udélosti“ jsem si vypujcil od Haleviho a pouzil
ho na nékolika mistech vypravéni, protoze dobre vystihuje jeho Zivot.
Naprosto vystizné popisuje obraz Reuenova zivota!

Kdyz si prectete obsah, zjistite, jak je kniha vystavéna. Nejedna se o linearni
sled uddlosti, protoze jeho zivot nebyl logicky sefazeny. Pohybuji se tedy
v historickém case sem a tam, prestoze postupuji po obecné chronologické
cesté. Zprostredkovavam osobni a geopolitické dejiny. Rozhodl jsem se klast
daraz predevsim na aspekty jeho zivota, pficemz tam, kde je to relevantni
a nutné, proplétam jeho zivotni zazitky s jeho myslenkami a dilem, protoze
jeho Zivot a dilo pro néj byly témeér neoddélitelné. Kdyz jsem premyslel o tom,
jak je kniha vystaven, a zacal psat tuto predmluvu, uvédomil jsem si vyznam
osobniho vypraveni clovéka a zpusob, jakym prvky Reuvenova zivota (osobni/
fyzické vlastnosti, rodina, kultura, nabozenstvi) vytvorily zivotni pribéh, ktery
vychdzel z jeho nitra, at uz si to uvédomoval nebo ne. Sva zivotni témata si

I Zména struktury mozku prostfednictvim mezikulturniho uceni: Zivot Reuvena
Feuersteina (pozn. prekladatele)
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casto uvédomujeme. Nékdy nas ale vedou, aniz bychom si to uvédomovali.
U Reuvena to bylo spise to prvni. Pro nékteré z nas — a pro Reuvena obzvlasté
- jsou témata naseho osobniho zivotniho pfibéhu rozsifena a rozpracovana tak
daleko za jejich osobni vyznam, ze nékdy teprve kdyz se ohlédneme zpét,
pochopime jejich smysl. Tato kniha predstavuje jeho osobni zZivotni pribéh a
jeho rozsireni, prolinani zivota, prace a kultury. Mizeme se z ni mnoho naucit!

V nékolika kapitolach je podrobné popsan vyvoj chasidského judaismu.
Diivod je nékolik: jeho osobni rodinna historie s timto vyvojem primo souvisi
- jak bude popsano v této knize — a jeho zidovsky ptvod je pevné vetkan
do jeho zivota i dila. Porozumét tomu znamend mit hluboky smysl pro to, kym
byl - pro jeho prinos a konflikty.

Kdyz jsem sedaval s Reuvenem v poslednich letech jeho Zivota a naslouchal
mu a reagoval na jeho myslenkové pochody (coz ode mé sam vyzadoval),
vyjasnily se mi potencidlni dasledky jeho zivota, kdyz bilancoval udalosti
a uspéchy; citil frustraci z véci, které ztistaly nedokoncené, a vénoval zbyvajici
energii na ovlivnéni zivotd druhych. Kdyz jsem sedél, poslouchal a hovoril
s nim, vzpomnél jsem si na existencialni filozofy a terapeuty, ktefi shrnuli
hlavni narativni témata lidského zivota slovy svoboda a vile, laska a nenavist,
byti a nebyti, véedomi, propojeni a izolace. To vSe bylo bohaté zastoupeno
v zivotnim pribéhu Reuvena Feuersteina, v jeho vyprdveni. Podle vétsiny z nich
zil dost dlouho na to, aby zazil naplnéni svych hlavnich cild, osobnich
i védeckych.

Tyto casti pribéhu lze spojit dohromady. Daniel Siegel pise o mindfulness
ve své knize Mindsight: The New Science of Personal Transformation (2010)!, kde
spojuje poznatky o fungovéni mozku (coz bylo pro Reuvena v zévérecné fazi
jeho zivota dulezité téma — kdyz zemrel, pracovali jsme zrovna na rukopise
o vztahu kognitivni modifikovatelnosti a nervové plasticity) s vyvojovymi,
kognitivnimi a psychoterapeutickymi procesy. Reuven byl intuitivné na spici
tohoto mysleni, pracoval na prohloubeni vyznamu integrace chovani
s mozkem. Zde je nékolik Siegelovych slov, kterd popisuji souvislost mezi
kognici a vyvojem a slouzi jako rdmec pro pochopeni sekvenci zivota. Jeho
kognitivni sekvence by se Reuvenovi libila a je smysluplnou rubrikou pro jeho
zZivot:

Ve trech nebo ctyrech letech zacinaji déti o smrti (a zivoté)
premyslet konkrétne. Uvédomuiji si, ze lidé a domaci zvirata neziji
vécne. V té dobé uz jsou nase prefrontalni oblasti také dostatecneé
vyvinuté, aby mohly spradat své zivotni pribéhy. Kdyz prejdeme
do véku zakladni skoly, nase vzpominky se pohybuji s nami a cas se
stava soucasti naseho pohledu na svet. V obdobi dospivani
vstupujeme do dalsi faze nasi prefrontalni schopnosti vnimat cas —
zaciname snit o budoucnosti, premyslet o smyslu zivota a potykat
se s realitou smrti. (str. 232)

Pevné doufam, Ze jak se bude toto vypravéni rozvijet, budeme jim obohaceni.
Je to pozoruhodny pribéh, obklopeny vyznamnymi udalostmi a hrdinskymi
reakcemi. Je to skutecné

pozoruhodny zivot. Pfedkldddm vam ho zde a tu a tam priddvam sva slova,
abych rozsiril a prohloubil jeho rozsah. Pojdme se vydat na cestu Reuvenovym
zivotem.

Prisla jeho smrt. Jsem pripraven psat!

! Rozum: Nové véda o osobni transformaci (pozn. prekladatele)
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PROLOG

P ribéh Reuvena Feuersteina vypravim v prvni osobé - jeho a moji. Ale
nebojte se, oba pohledy budou jeho. Jak jste si mohli domyslet
z predmluvy, nds vzajemny davérny vztah trvajici témeér tricet let mi
znemoznuje vypravéet jinak. Naopak doslova meé nuti zprostredkovat Reuvenav
zivot prave takto. I pri sile jeho charismatu a rozsahu jeho tspécht vim, ze
v nasem vztahu existovala vzéjemnost, protoze jsem si vedom, jak me
ovliviioval a jaky vliv jsem mél zase ja na nej. Vérim, ze to vedél, chtél, aby to
tak bylo a cilené tuto vzajemnost péstoval. Bude to vsak predevsim jeho pribéh,
nikoli mj, s vyjimkou mist, kde mé postrehy a interakce jeho vypravéni
obohati. Jeho charisma casto zminuji, nebot bylo dominantnim tématem jeho
zivota, které pocitovali vSichni, s nimiz prisel do styku, a umoznilo mu
dosdhnout pozoruhodnych Uspéechti. Ale i kdyz byl charismaticky, zatimco jé se
za charismatického nepovazuji, nehrozi, Ze by to nebyl jeho pribéh. Nicméné
vypravéni zahrnuje téz mj ahel pohledu. Musi to tak byt, protoze jsem s nim
prozil vice nez dvacet pét let Zivota!

Dne 29. dubna 2014 odesel z tohoto svéta Reuven Cvi Feuerstein. Jeho duch
vsak nikoli. Zlstava v srdcich a myslich vsech, jichz se dotkl, a neztraci se ani
v prabéhu casu. Zastava s nami, s mnoha tisici lidmi, ktefi se s nim ucili,
studovali vyznamné a smysluplné dilo, jez vytvoril, a — jeho prostrednictvim -
ovliviioval zastupy lidskych bytosti, na néz se vztahovalo. O tom je tato kniha.
Byl to vyjimecny clovek zijici ve vyjimecné dobé, pricemz se vzajemné
ovlivnovali. Jedna se o pribéh tohoto muze a doby, v niz zil.

Vsichni jsme si mysleli, ze bude Zit vécné. Alespon tak jsme s nim zili ze dne
na den. Milovali jsme ho a on miloval nds. A mira angazovanosti a energie,
ktera z téchto vztahti vychazela a kterd se neomezovala jen na jeho rodinu, ale
patrila vS§em, s nimiz pracoval ¢i jinak prichazel do kontaktu, toto ocekavani
predurcila. Mozna je to pro vysoce charismatické osobnosti typické: vyzaruji
takovou silu a sebed(ivéru, ze si nedokazeme predstavit, Ze by neexistovaly.

Pouzijeme-li frazi oblibenou v médiich, byl nejcharismatictéjsi osobnosti,
jakou kdy kdo z nas poznal zblizka, ale také na dalku, z pddia, kde prednasel,
nebo z Cetby nékteré z jeho knih ¢i clankd. Mozna jsem to byl jen ja, kdo ho tak
vnimal, ale myslim, Ze ne, protoze jsem pozoroval, jak ptisobil na ostatni: jak
ze setkani s nim odchdzeli s pocitem optimismu a vlastni sily bez ohledu na to,
s jakymi strastmi nebo obavami prisli. Byl vSak také zahadny, naro¢ny, kriticky
a zaroven lidsky, nékdy arogantni a tvrdohlavy, ale také pokorny a sebekriticky.
Pri nasich kazdodennich setkanich jsem si musel neustale pfipominat, Ze je to
prece jenom Clovek! Kdyz se rozzlobil, byl plny vasni - jeho oboci se vyklenulo,
hlas byl najednou hlubsi a vyraznéjsi, pricemz si clovek nemohl nepredstavit
obraz rozzlobeného boha! Mél vysoké sebevédomi, ale byl také pokorny
a uctivy tvari v tvar vyznamnym a mocnym osobnostem nebo kdyz narazil
na neéco nového, o cem se chtel dozvédeét vice. Kdyz mu bylo jiz hodné pres
osmdesat, naucil se surfovat po internetu, vcetné toho, jak rozlisit smysluplné
informace od nepravdivych. A ocitl se v blizkosti vyznamnych udalosti (téma,
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ke kterému se v této knize jesté nékolikrat vratime), od skromnych zacatka az
po vnoreni se do traumatickych udalosti, které vyvolal holocaust. Uprostred
utrpeni, které bylo zptsobeno détem a rodinam, vytvoril smysl pro cil a smeér
a zameril jej pozitivné, optimisticky a navenek na fadu aplikaci, které si
v pocatecnich fazich sotva dokazal predstavit a které casto odporovaly
konvencne ptijimané moudrosti té doby - pedagogické i psychologické - a
daleko predstihly tehdejsi védeckou moudrost! (Neni divu, ze vzhledem ke své
osobnosti mél tu Cest s kontroverzi, které jeho teorie a postupy vyvoldvaly.)
Béhem let stravenych s nim jsem se naucil krotit svou skepsi vici novému
a zdanlivé radikdlnimu konceptu, ktery formuloval, protoze cas prokazal jeho
obrovskou moudrost i neuvéritelnou schopnost videt dal za soucasné poznani.
Piikladem mtiZe byt jeho rand spekulace, Ze lze ménit nejen chromozomy, ale
dokonce i geny — coz potvrdil pozdéjsi neurofyziologicky vyzkum. K tomuto
ptibéhu se vratim pozdéji na vhodnéjsim misté knihy.

Co je vsak jesté dulezitéjsi, vyzarovala z néj sila pramenici z presvédceni, ze
muze a mél by néco zmeénit, jako by mohl ovlivnit skodlivé proudy déjin, jichz
byl svédkem a které zazival, a na druhé strané prispeét k pozitivnim vysledkim,
které vidél jako mozné v situacich, jimz celil. A délal to jak s velikdny, tak
obycejnymi lidmi v temnych zakoutich drobnych zivotnich udalosti, cas
od casu vsak také ve svétle reflektorti — to je dalsi pribéh, ktery budu podrobnéji
vypravét pozdéji. Libily se mu ty kontrasty, Cerpal z nich silu a potvrzeni
a neustale se posouval dal, snad v duchu Dona Quijota, ktery se vrha na vétrné
mlyny, az na to, Ze jeho vétrné mlyny nebyly klamné, ale tykaly se dilezité
a narocné reality.

Ke konci zivota se jeho charisma zacalo vytrdcet, stejne jako jeho fyzické ja.
Zacal ztracet cast svého monumentalniho sebeveédomi a citil, ze uz nedokaze
celit nespravedlnostem - jak v bezprostfednich okolnostech, tak ve vétsim
méritku udalosti. Energie potfebna k boji s vétrnymi mlyny vyprchavala.

Toto je jeho pfibéh a pribéh téch, kteri byli s nim stejné jako ja. Jsou to jeho
vzpominky, ale nevyhnutelné to budou i moje vzpominky. Budu vypravét jeho
hlasem a hlasy lidi, ktefi jim byli ovlivnéni, které niterné zasahl, kterym
dodaval energii. Vétsina z nich diky nému zacala nahliZet na své problémy
ze zcela nové perspektivy. Nékdy budu vypravet hlasem téch, které rozzlobil
a kteri se od néj distancovali, i tech, ktefi ho milovali a on je, i kdyz mél pocit,
ze mu krivdi.

O jeho charismatu jsem se jiz nékolikrat zminil. Vypravéni ho bude casto
potvrzovat. Zminil jsem se o nem i u jeho hrobu, v podstaté stejnymi slovy jako
vyse, a dodal jsem, ze moc, kterou mél a ktera k nému lidi pritahovala, jim
davala dtivéru, aby se s nim spojili a divérovali mu, Ze jim pomiZze, nebo aby
vynalozili energii a pripojili se k nému na jeho vypravach - coz je jasny projev
vlastnosti, kterou definujeme jako charisma. Tuto moc vzdy sméroval ven,
vyuzival ji pro druhé, nikdy ne pro sebe, pro své zvelebeni ¢i posileni svého
postaveni ve svété, ackoli miloval, kdyz byl uznavian a cenén. Jednim
z typickych pfikladi, na které si vzpominam, byla jeho vzrusena reakce na to,
kdyz obdrzel dopis s podporou od lubavicského rabina Menachema
Schneersona, uctivané osobnosti zidovského svéta. S velkou pychou si jej ulozil
a ukazoval mnoha lidem. Rabin mu blahoprtal a povzbuzoval ho, aby pokracoval
ve své praci a predstavoval ji ostatnim. Toto pozehnani pridal k nékolika
dalsim, kterd obdrzel od rabindg, jichz si vazil a kteri ovlivnili jeho Zivotni
drahu. Proto tento pribéh nesmi byt jen o ném, ale i o dalsich, kterych se jeho
zivot dotkl a jejichz zivot se dotkl jeho.
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A tak se vracim na zacatek — k nasemu ocCekavani, ze bude zit vécné. Védel, ze
tomu tak nebude, a tak mi v poslednich dnech opakoval: ,,Doufdm, Ze ndm Biih
dd jesté pdr let, abychom mohli dokoncit prdci, kterou lidé ve svéte tolik potrebuji.”
A ve chvilich fyzické slabosti (kdyz jeho triadevadesatileté telo zacalo
slabnout, ale mysl ne) se dal premdahal a fikal: ,,KdyZ nebudu pracovat, nebudu
Zit.“ A tak se stalo. A tak kazdou noc, kdyz nemohl usnout, surfoval
po internetu (naucil se to az v pozdnim véku) a kazdé rano mé vital se svazkem
papirl stazenych béhem pfedchozi noci, protoze nasel néco, o cem bychom si
meli promluvit, dozvédét se vic a pridat to k jakémukoli aktudlnimu tvaréimu
projektu, na kterém jsme s nadSenim a nadéji pracovali.

Kdyz pisu tyto radky, prave jsme oslavili slosim, tficaty den po jeho smrti, kdy
je umistén a posvécen ndhrobni kdmen, a ti, kdo po ném truchli, prichazeji
na hrbitov, aby se pomodlili a pak si individualné i spolecné s ostatnimi
pripomnéli jeho zivot. Takova je tradice praktikujicich ortodoxnich Zidd.
Nechceme odejit od hrobu; zistdvdme a stale na nej a na své zazitky s nim
vzpominame. Vypravime si pribéhy a sdilime emoce. Pozdéji jsme se presunuli
do Institutu a sedéli v poslucharné, kde mél mnoho prednasek, a na platné byla
promitdna jeho nddherna fotografie a tfi nebo Ctyri portréty, které vytvoril jeho
dlouholety drahy pritel Ya'akov Boussidan (o jehoz zivotni pribéh se podelim
pozdéji v této knize), mnozi z nas mluvili o jeho osobnim vyznamu pro nas a
o vyznamu jeho zivota a dila v nasich Zivotech. A zatimco jsme si povidali, dve
z jeho pravnoucat, batolata, skotacila a pobihala na pdédiu a vydavala radostné
zvuky. Nikdo je nezastavil. Nikdo je neokrikoval. Nikdo se nezdal byt
znepokojen jejich stastnou hravosti. Zdalo se to prihodné.

Proto koncim tento prolog myslenkou, ze ano, v hloubi duse vime a védeli
jsme, Ze nebude zit vécné, ale také vime, ze jeho Zivot Zije navzdy v nds samych,
v nasich srdcich a myslich — a samozrejme v jeho zivotnim dile. Mné osobné
bude chybét kazdé rano, kdy jsem s nim vstaval a premyslel, jaké dobrodruzstvi
nas ceka v jeho pritomnosti. Jeho prace byla jeho Zivotem a jeho zivot byl jeho
praci. A pro mnohé z nds se jeho zivot a dilo staly i nasim Zivotem a dilem!
Doufam, ze budu mit dostatek sil pokracovat v naplnovani jeho vize. V tom
spociva pozitivni sila jeho charismatu a jeho poZehnani vSem, s nimiz prisel
do styku. Kdykoli ja nebo ostatni, ktefi mu byli blizci cestujeme po svété a
pokracujeme v jeho praci, Sifime pozehnani jeho odkazu. A tak je to dobre.
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KAPITOLA 1

Priprava scény

T oto je pfibeh pozoruhodného muze, ktery dokdzal ménit zivotni osudy a
uddlosti jako jen mélokdo. Do jisté miry je to také muj pribeh, i kdyz mij
pohled je — a mel by byt — v pozadi. Reuven Feuerstein prozil boutlive casy,
které ovlivnily mnohé z toho, co prislo pozde]l Témer od pocatku svého zivota
byl soucastl vyznamnych udalostl Doba, v niz zijeme, nds formuje - nekteré
z nas vyzyva a posiluje, jiné omezuje nebo lame. Nékteré ze stresujicich a zivot
ohrozujicich zazitkd, kterym byl Reuven vystaven, by slabsiho ducha zlomily.
Jeho uspéchy a dulezitd a Cestnd setkdni s vyznamnymi a vysoce postavenymi
lidmi ve sveté mohly vést k urcitému stupni egocentrismu a sebeprosazovani,
ale ani k jednomu z toho nedoslo. Vyzaroval intenzivni sebediiveru a energii
(dalo by se také fici pychu) délat to, co citil, Ze mtze (a musi), s pokorou a
otevrenosti vii¢i novym zkugenostem. Mnozi to prisuzovali jeho srdci, které
bylo oteviené, davajici, citlivé a hledajici! Pres to vsechno si az do konce zivota
zachoval pokoru a skromnost. Abychom tohoto muze pochopili, musime se
vydat na dlouhou a slozitou cestu s mnoha postavami a zvraty. Snad nejlep$im
zplsobem, jak zacit, je popsat nejednoduchou cestu jeho Zivota, abychom si
vytvorili kontext, ziskali predstavu o tom, jak zil, a prosli udalostml které
prozil a které ho v mnoha pripadech ovhvnlly Na z&kladé toho budou mit dilky
této mozaiky smysl a my pochopime zivot Reuvena Feuersteina, malé i velkée
udalosti z hlediska toho, kym byl a co dokazal.

DEN V REUVENOVE ZIVOTE

Zacneme casto se opakujici scénou z Reuvenova zivota. Byl podvecer.
Slunce se chylilo k zapadu daleko nad Stfedozemnim morem
za pobrezni rovinou, kdyz jsme se vydali na cestu z Jeruzaléma dola
po uboci hor. Obzor nad kopci pred nami byl zlaty a fialovy, zality
pozdné odpolednim slunecnim svétlem, které pusobilo uklidnujicim
dojmem, protoze oznamovalo konec dne. Chladivy vanek prichazejici
z Judské pousté na vychodé nabizel méstu prijemny oddech od denniho
zaru a slunce odrazelo svou zlatou auru vsude kolem nas — na budovach,
chodnicich, dokonce i na samotnych stromech — Jeruzalém ze zlata, jak
se zpiva ve znamé pisni. Bylo ptl osmé nebo osm vecer (pokud je 1éto)
nebo pul paté v zimé, ale na tom v kontextu tohoto pribéhu nesejde.
Barvy oblohy a okolnich budov byly uklidnujici a velmi krasné. Idylu
rusilo pouze zbésilé tempo dopravy kolem nas: prilis mnoho aut na tak
malé ulice a priliSny spéch a napeéti u vSech, kteri nas obklopovali a
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mirili stejnym smeérem. Izrael je velmi rusné misto; vidét je to nejen
v doprave, ale i ve zpusobech, jakymi spolu lidé komunikuji,
a samozrejmé na nekonecném vysilani zprav o zdanlivé neustalych
politickych krizich na Blizkém vychodé. Kazdou hodinu, presné v celou,
se pozornost lidi obraci k radiu, aby si poslechli zpravy. Nejméneé pét
minut pak tise, zamyslené naslouchaji.

Nicméné se ndm podarilo dostat se autem v pozdnim jeruzalémském
provozu (v tomto obdobi jsem byl jeho ridicem ja) az k brandm mésta
a vydat se po dalnici Tel Aviv-Jeruzalém spolu s ostatnimi, ktefi mirili
do svych vecernich cild - doma z prace nebo treba na slavnostni
udalosti, jako jsou svatby a bar micva a bat micva. Ten vecer byl provoz
obzvlast husty. Byl ¢tvrtek vecer a my jsme byli mezi témi, kter se zacali
pripravovat na Sabat. Vétsina lidi pracuje v patek jen plil dne. Casu je
malo, Sabat prichdzi v zimé brzy s ohledem na zapad slunce, a je tak
kratka doba na to, aby cloveék udélal vSechno, co je tfeba udélat, aby
pripravil sebe a svou rodinu na klidny odpocinek kralovny sabatu, at uz
ho dodrzZuje, nebo ne. Autobusova zastavka na vrcholu kopce pri viezdu
do meésta, tésné pred dlouhym sestupem smérem k Tel Avivu, byla
preplnéna muzi vétsinou v cernych kloboucich a cernych oblecich, kteri
hledali svezeni v soukromych autech jedoucich do B'mai Brak, Peta
Tikvah, Rehovotu, Holonu a nescetnych dalsSich obci, kde méli své
domovy a rodiny. Vidéli jsme také spoustu vojaka v uniformach, jak se
snazi dostat domu pred sabatem. Mnoha auta zastavovala, aby nabrala
cestujici, kteri se k nim hrnuli v nadéji, Ze u nich najdou misto k svezeni.
My jsme nezastavovali. Je to obvykla jeruzalémska scéna, ktera se
opakuje kazdy den - ale v tento a vétsinu ctvrtecnich vecer s veétsi
intenzitou.

Cile nasi cesty mohly byt rizné. Reuven uz nebyl schopen pohodlné
ridit v noci (brzy prestane ridit iplné), takze jsem ho vozil a Gicastnil se
jeho cest castecné jako diivérnik a castecné jako pomocnik. Predevsim
jsem ale byl jeho spolecnikem a pritelem. On to tak vnimal a slibil mi, ze
pri jizdé budeme spolupracovat. V hlavée mu pordd néco srotovalo
a porad bylo co resit, predvidat a planovat. Oba jsme védéli, Ze to pro néj
bude prilezitost vypravét mi pribéhy a vzpominat — na to, koho jsme
navstivili, jakd témata ho napadla, co se béhem dne stalo a podobné. To
se za poslednich deset ¢i vice let stalo mnohokrat, v Izraeli i v jinych
castech svéta, kam jsme spolecné cestovali. V jeho mysli jsem figuroval
jako jeho zivotopisec, ackoli o tom nebyla Zadna formalni diskuse
a neexistoval ani zadny casovy plan, podle kterého by meélo néco
vzniknout - jen casté zminky typu: ,Musis jit se mnou, vidét tohle,
setkat se s témito lidmi — bude to dalezité pro tvou knihu.”

Nejasny pocit, ze udalost prispéje k zivotopisu, ktery bude nakonec
napsan, prostupoval timto okamzikem, stejné jako pri jinych typech
setkani. Toho konkrétniho vecera jsme mozna jeli na svatbu nebo oslavu
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bar micva syna ¢i dcery Clena rodiny, pracovnika ustavu, nebo mozna
pritele ¢i ditéte, kterému pred mnoha lety pomahal a jehoz zivot
¢i rodinu nikdy tak docela neopustil. Neustale prijimal telefonaty a
navstévy od téch, kterym pred mnoha lety pomahal a ktefi chtéli/
potrebovali udrzovat kontakt. Nebo se jednalo o pozvanky na prednasku
do skoly ¢i na Kkliniku, na setkdni rodicti tridy materské skoly
¢i vyjadroval telefonicky soustrast truchlici rodiné, kterd prave ztratila
nékoho blizkého. V té dobé v jeho zivoté bylo takovych telefonatt
mnoho.

Tenkrat mohlo jit také o navstévu u jeho rabina, potomka jeho
duchovniho viidce z dob jeho mladi v Bukuresti, aby se poradil
o néjakém hlubsim problému, ktery se ho tykal (duchovnim, svétském,
prizemnim, obvykle souvisejicim s jeho rodinou, ale mohlo to byt témer
z jakéhokoli diivodu). Nebo jsme jeli navstivit muzeum c¢i predstaveni,
protoze jeho zajmy byly Siroké a on mél i v té dobé, kdy mu tdhlo
na osmdesat, chut se dal ucit a poznavat svét. V jeho mysli a srdci bylo
stale mnoho dalsich veéci, které si pral udélat, a mohl, ale nemusel,
v zavislosti na tom, kolik mél zrovna casu a energie. Kdyz se blizil
devadesatce a jeho fyzicky stav uz mu neumoznoval vénovat se svym
zajmGm a délat co nejvice, povazoval to za velikou ztratu, a citil se jako
vézen ve svém ne jiz zcela dobre fungujicim téle. V duchu chtél jit dal
a pracovat. Nicméné ve chvili, o které pisi, jesté mohl! A tak jsme jeli
a pracovali!

To vSe, at uz to meélo jakykoli cil, se pridavalo k rozvrhu dne, ktery
obvykle zacinal v pét hodin rano c¢tenim email(i, faxd a dopisu
z hromady papirQi, které s sebou nosil z jednoho mista na druhé
a kterymi se probiral béhem volnych chvil. Casné rano byla vhodna doba
k diktovani odpoveédi, které se pozdéji prepisovaly a odesilaly. Vyrizovali
jsme také telefonaty do vzdalenych mist, kde nebyl tak brzky cas.
Mobilni telefony, faxy a pak e-maily rozsirily jeho dosah; a internet
posilil bezprostrednost a iniciativu, ktera ho spojovala se svétem, témer
neomezenym casem a prostorem. Teprve, kdyz uz mu bylo hodné pres
osmdesat let, se naucil surfovat po internetu, coz mu dodalo pocit
nezavislosti, kdyZ se jeho schopnost udrzet tempo fyzického pohybu
snizila — poslednich nékolik let byl upoutan na invalidni vozik kvali
zhorsujicimu se stavu jeho kolenou, ktery mu branil v chizi. Dokonce
zacal sam primo komunikovat s mnoha korespondenty a pomoci
jednoho prstu psal zpravy, které byly kviili mnoha prekleptim chaotické,
ale presto smysluplné a prijemci vitané.

Pak nasledoval dlouhy den v jeho kancelari v institutu, ktery zalozil
a nadale ridil - dalsi telefonaty, mnoho dalsich prichozich i odchozich
hovort, schiizky s pracovniky kvili dohledu a vedeni, vyuka a ukazky
postupt prace, a samoziejmeé, coz bylo pro tohoto muze nezbytné nutné,
setkani s détmi. Tolik se toho délo, v takovém zmatku casu a témat,
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s neustalym prilivem a odlivem lidi. Kdosi ho kdysi vyfotil, jak sedi
u stolu, u kazdého ucha ma telefonni sluchatko a je obklopen lidmi,
s nimiz hovori. Ten obrazek miloval a mél ho na policce vedle svého
stolu. Dokonale vystihoval prichut téch dob v jeho zivoteé.

Ale pak jsme se ocitli ve vecernich hodinach toho dne — ne na jeho
absolutnim konci, ale na jakémsi prechodu z jedné ¢asti pracovniho dne
do druhé, ktery byl obvykle (pozoruhodné) doprovazen znovunabytim
energie, kterou vyvolaval momentalni zdjem ¢i cil spolu s jeho
celozivotnim vnitinim pohonem. Pro néj nebylo nikdy dost casu, co
zapocal ve dne, dokoncoval v noci. Zavrit o¢i v auté na patnact nebo
dvacet minut mu jako odpocinek stacilo.

Co se stalo dal? ,Lou, mas s sebou diktafon!“ spise konstatoval, nez se
ptal s predstiranou vaznosti. ,Samoziejme,“ odpovédél jsem. Snazil
jsem se byt vzdy pripraven a vétSinou se mi to dafilo. Pokud jsem
pripraveny nebyl, rikal néco jako: ,Takovad Skoda, mohli jsme mit ..."
UzZ jsem si ale zvykl na Gzasny ritudl téchto cest. Prispél jsem svym
dilem k naplnéni téchto misi, jejichZ cilem bylo spojeni, milosrdenstvi,
Sifeni myslenek a vzajemné potéseni. Pripojil jsem se k nému jako
skutecny pritel a ¢len rodiny. Byl jsem partnerem v tviirci a produktivni
praci, ktera byla nedilnou soucasti jeho samého a stala se i soucasti mne.
Auto k tomu bylo prekvapivé dobrym mistem. Uzavieni v malém
prostoru, ohraniceni casem soustredéni, smerujici k cili, ruseni
v pozdéjsich letech pouze nove dostupnym a rychle se vtirajicim zvukem
mobilniho telefonu (zacal jich s sebou vozit nékolik, a pokud s nami jel
jesté nékdo dalsi, mél i on samozrejmé svij mobil). Zejména kdyz se
setmeélo, zavladla atmosféra premysleni a casu na vzpomindni. Vsiml
jsem si, ze nékdy byl cil cesty predzvésti druhu prace a povahy tvah,
které se objevovaly — tedy pokud jsme neresili néjaky vaznéjsi projekt,
ktery byl natolik naléhavy, Ze vyzadoval jeho plnou pozornost.
Nemuselo to byt v auté; blizkou variaci tohoto postupu jsme opakovali
ve vlaku, v letadle, kdyz jsme Sli v patek vecer prochazkou do synagogy
nachazejici se na kopci ve ctvrti, kde bydlel, ¢i v hotelovych pokojich pri
nasich cestdch do zahranici. Kazdy z téchto pribéhi nebo témat
k rozhovoru a zamysleni svym zplisobem a v souvislosti s ostatnimi
odrazel témata aktivniho a poutavého Zivota, 0 némz stoji za to védet,
zivota, ktery nds uci mnohé o tomto clovéku a jeho dobé a ma dilezity
presah pro lidstvo jako takové.

Rik4 se, ze existenci ¢lovéka utvaii nejen to, kdo je, ale také doba,
ve které zije. Pro Reuvena vse zacalo v malém mésté ve vychodni Evropé,
pokracovalo to zkusenostmi z tradicni a praktikujici Zidovské komunity
a z druhé svetové valky, prozitim holocaustu a toho, co s nim souviselo,
utékem na posledni chvili z rozporuplné Bukuresti a pobytem v Izraeli
pri zrodu a budovani nového statu. Tim vSim prochazel jako obétavy,
angazovany profesional (to jsou jen néktera slova, jakkoli omezena,
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jimiz lze popsat tuto Cast jeho osobnosti) zaméfeny na pomoc
potfebnym, zejména détem a mladezi. To se darilo diky vire v jejich
potencial, diky tomu, Ze je vedl k tomu, aby svij potencial nasli, a diky
tomu, ze vytvoril teoreticky a prakticky systém, umoznujici mu
nachazet dalsi spolupracovniky a prostrednictvim néhoz je
povzbuzoval, udrzoval u stejné ideje a umoznoval jim, aby se zapojili do
podobného usili.

Vratme se vSak k nasi cesté onoho vecera. Co bylo cilem této cesty?
Koho jsme chtéli navstivit a proc? Jaka udalost ho privedla k tomu, aby
vyrazil na cestu? Toho vecera byl velmi unaveny, dokonce vice nez
obvykle, protoze poslednich nékolik tydnd bylo nadmiru hektickych
a nabitych navstévami, které bylo tfeba vykonat, détmi, které bylo treba
vySetfit, problémy, které bylo treba fesit, a lidmi, s nimiz bylo tfeba
komunikovat. Ale pri pracovnim nasazeni Citajicim patnact az osmnact
hodin denné ve véku kolem osmdesatky (nejsem si presné jist, protoze
kdyz se narodite v malé vesnici v Rumunsku, bez oficidlnich rodnych
listd a s jinym kalendarem, je tézké presné vedeét, jak daleko je minulost,
a on ani jeho rodina nebyli zcela zajedno v tom, kolik mu presné je let)
se Unava dala ocekavat. Pred nékolika lety ho pokrocily vék a s nim
spjata omezeni frustrovaly a zlobily, ale uz se prizptsobil a néktera sva
omezeni prijal. Stal se prece jen o néco smirlivejsi k silam prirody — ne
0 moc, ale o trochu.

Tato konkrétni cesta se konala pri Stastné prilezitosti — svatbé dcery
pochazejici z rodiny, které pred deseti lety pomahal, protoze syn mél
genetickou vrozenou vadu. Myslel jsem si, ze kdyZz jsme tu noc jeli,
nebudeme pracovat, ale casto mé prekvapil. Pokud jsme nepracovali,
povidali jsme si; a e se stocila ke vzpominkam. Stale castéji tyto cesty,
ve tmeé a tichu auta, pri prijezdech a odjezdech, vyvolavaly vzpominky.
Aja jsem byl pripraven mu bez komentare predat diktafon a poslouchat.
Obcas jsem se zeptal na néjaky detail nebo komentoval néktery aspekt
vzpominky, kdyz se vynoril. Na co se bude vzpominat? Do jaké casti jeho
zivota se na této cesté vratime?

A vzpominky prisly. Byly bohaté na detaily a vyvolavaly obrazy,
a dokonce i zvuky. Byl skvélym vypravecem, ktery dokazal okouzlujicim
zplsobem spojit zaujeti a detaily. Toho vecera vzpominky klouzaly od
detaili udalosti k moralnim otazkam a kulturnim vyznamim - z¢asti
vypraveni, z¢asti pouceni, prechdzely k zobecnénim a principiim tam
a zpét a tkaly gobelin, jehoz obraz prolinal casem i prostorem. Clovék
citil vrstvy casu a smysl prostoru a premyslel o soucasnosti — to vSe jsou
prvky dobrého pribéhu! Jako dobry ucitel a vypravec dokazal, ze
souvislosti samy o sobé stoji za ivahu. Slouzily vSak také jako zivé okno
do osobni minulosti, ktera se prolinala s kulturni a historickou
minulosti, jez presahovala tu osobni.
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Vydali jsme se tedy z kopce dolll a pripojili se k plynulému provozu
do zapadajiciho slunce. Obcas zazvonil mobilni telefon; a on se vénoval
néjaké praci, dokoncoval detaily z dnesniho dne, planoval néco na pristi
den nebo zjistoval novinky o konkrétnim clenu rodiny. Dostali jsme
informace o tom, kam v Tel Avivu jedeme, ktery vyjezd z dalnice pouzit
a kde odbocit, abychom spravneé dorazili na misto nasi akce. Postupné
obvolal rodinu, aby zkontroloval jeji jednotlivé prislusniky — jak se vyviji
nemoc vnoucete, zda syn nebo dcera dorazili v poradku doma
po pracovnim dni a podobne.

Na nékolik minut zavtel oci, pak je otevrel, zacal mluvit a jeho rec nas
prenesla do vzdalenych Casti a mist. Vzpomnél si na néjaky pribéh nebo
se vynorila nova Cast jiz vypravéeného pribéhu, kterou mu nejcastéji
evokovalo misto, kam jsme pravé smérovali, ¢i ¢cinnost, na kterou jsme
se pripravovali. Casto se mu soucasné prozitky propojovaly s tim, co
prozil v minulosti.

Tato kniha je psana predevsim jeho slovy. Ale jak jsem jiz napsal
v predmluve, nékdy je tézké rozlisit mezi jeho slovy a mymi slovy.
Pokusim se tento rozdil zachovat pomoci gramatické konvence prvni
a treti osoby a u delsich sekvenci i pomoci kurzivy.

VYKONAVATEL A SNILEK

Kdosi neddvno poznamenal, ze jedineCnost Reuvena Feuersteina
spociva v tom, Ze je zaroven vykonavatelem i snilkem. To ho dobre
vystihuje, kdyz vidime udalosti jeho Zivota a jeho reakce na né. Ti z nas,
kdo ho znali, zasli nad tim, jak se jeden clovék miize vénovat tolika
lidem na tolika Urovnich soucasné a délat to s plnym srdcem
a nasazenim.

Kdyz jsem premyslel o sile tohoto spojeni a oddanosti, pochopil jsem
ho takto: konani a snéni v ném bylo neoddélitelné spojeno. Jeho
podstata spocivala v propojeni téchto dvou skutecnosti. Jeho ¢iny byly
prodchnuty vizi toho, co je mozné, ale tim to nekoncilo. Jeho vize byla
zaramovana Cinem - virou, ze néco Ize udélat, a pokud to lze, musi se to
udélat. Tuto myslenku predaval ostatnim, promitala se do nadéje,
pomahala ostatnim prijmout, Ze véci jsou mozné a povzbuzovala (tim
nejosobnéjsim zptisobem) k akci. Casto byl diky této myslence prekonan
pocatecni odpor, protoze nabijela energii a pomahala vidét dal
za soucasnou situaci. Nejcastéjsim vysledkem konzultaci, které vedl
s rodi¢i nebo jednotlivci v nouzi, bylo vzbuzeni pocitu nadéje
a optimismu, Ze problémy budou vyreseny a lze néco délat. Dalo by se to
povazovat za 1ék proti zoufalstvi, protoze — parafrazujeme-li jeho slova
— délat bez snéni je neplodné a snit bez konani je marné. (Pozdéji jsem
se dozvedél, ze se jedna o parafrazi citatu filozofa Immanuela Kanta.)
A v atmosfére sterility nebo marnosti se véci nedéji. Nékdy se véci
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mohou dit priliS rychle nebo bez plného zvazeni nezamyslenych

dasledkd, ale promitaji se do energie a tvirciho - nékdy
neorganizovaného a neuplného, ale vzdy povzbuzujictho a
energizujictho — procesu. Mnoho udalosti popsanych v dalsich

kapitolach odrazi tuto filozofii a smysl pro angazovanost v zivoté. Nebyl
zadna Pollyanna vytvarejici faleSné predstavy o pozitivnich vysledcich.
Byl realisticky, vzdy plny nadéje, orientovany na akci a jasné zaméreny
na to, co by se mohlo stat a co se stane, pokud se vynalozi systematické
usili a bude se v ném pokracovat.

DEFINOVANI OSUDU

Téma osudu je Ustfednim tématem hlavniho pribéhu Reuvenova zivota
a jeho vypraveni v této knize. Ve skutecnosti toto slovo schvalil v rané
verzi pracovniho nazvu, ktery jsem formuloval. Osud je casto povazovan
za pevné dany fenomén, mnozi veri, ze je ve hvézdach, v nasi karme,
a pro¢ tedy bojovat proti tomu, co je urceno? Takové pojeti bylo
pro Reuvena anatématem, proto pracovni nazev jeho biografie:
Changing Destinies (Muz, ktery meéni osudy; pozn. prekladatele). Je to
jesté dilezitéjsi téma, kdyz uvazujeme o Reuvenove zivotnim pribéhu.
Véril, ze mnohé muze byt urceno udalostmi, ale nemusi byt prijimano
jako urceny osud. Véril, ze se proti osudu Ize ohradit a Ze je tfeba se mu
postavit! Pojem osudu je dllezité nové definovat, kdyz premyslime
o zivoté, jako byl Reuvenilv, protoze velka cast smyslu jeho Zivota
souvisela s tim, co mohlo byt okolnostmi ,,predurceno®, ale proti cemu
bylo mozné a nutné bojovat. Jednim z dilezitych parametra jeho teorie
ZkuSenosti  zprostfedkovaného  uceni  byla  individualizace
a psychologicka diferenciace. V jeho formulaci je rozhodujicim faktorem
kognitivniho vyvoje dtlezitost byt jedinecnym a kompetentnim
jedincem, odlisit se v zivoté od ostatnich a na zakladé této kompetence
si vytvorit identitu. V poslednich dnech svého zivota v jednom video-
rozhovoru rekl toto:

»,Nejsem mirumilovny clovek. Jsem bojovnik. Bojuju proti
nespravedInosti pdchané na lidech, proti omezenim, kterd jsou
na clovéka uvalena...

Rekl mi to uZ vicekrat:

»Kdyz mi lidé Fikaji, Ze to nejde, Ze je to nemozné, zacnu pracovat,
Bojuju za to, abych ukdzal, Ze to jde, a hleddm zpiisoby, jak to udélat!

A tak nabozensky zalozeny clovék — jakym byl Reuven Feuerstein —
bude komentovat néco, na co se tési, nebo udalost, ktera je naplanovana
slovy b'ezrat Hasem (volné prelozeno jako ,Kéz je to Bozi vule!®). To
vsak neznamena pasivni prijeti. Nedavno jsem v jednom romanu o Indii
narazil na popis hlubsiho vyznamu osudu, ktery charakterizuje
Reuven(iv smysl pro prijeti osudu i silu jit proti nému. Kniha Santaram
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